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	Lundi 4 Novembre
Taboulé
Omelette
Salade Verte
Fromage/Glace
	Mardi 5 Novembre
Bouillon vermicelle
Pot au feu
Crème dessert

	Mercredi 6 Novembre
Betteraves
Brochettes de dinde
Gratin dauphinois
Fromage/Beignets
	Jeudi 7 Novembre
Nems
Porc au caramel
Riz cantonnais
Ananas
	Vendredi 8 Novembre
Salade verte
Parmentier de poisson
Fromage/Compote


	Lundi 11 Novembre

FERIE


	Mardi 12 Novembre
Carottes râpées
Crêpe emmental
Epeautre
Fruits

	Mercredi 13 Novembre
Velouté potimarron
Poisson pané
Purée de carottes
Fromage/Fruits

	Jeudi 14 Novembre
Chèvre chaud
Daube
Polenta
Yaourts

	Vendredi 15 Novembre
Aïoli
Fromage/Pâtisserie




	Lundi 18 Novembre
Potage de légumes
Quenelles Nantua
Riz
Fruits

	Mardi 19 Novembre
Salade verte
Spaghettis boulettes
Mousse au chocolat


	Mercredi 20 Novembre
Houmous
Cordon bleu
Haricots Verts
Fromage/Donuts

	Jeudi 21 Novembre
Pizza
Poulet rôti
Carottes vichy
Fromage blanc

	Vendredi 22 Novembre
Œufs mimosas
Poisson pané
[bookmark: _GoBack]Purée de pommes de terre
Fruits

	Lundi 25 Novembre
Céleri rémoulade
Chipolatas
Frites
Fromage/Yaourt aux fruits
	Mardi 26 Novembre
Friand fromage
Sauté de poulet au curry
Gratin de courgettes
Fruits

	Mercredi 27 Novembre
Carottes râpées
Raviolis napolitaine
Fromage/Compote


	Jeudi 28 Novembre
Salade verte 
Lasagne végétarienne
Ile flottante


	Vendredi 29 Novembre
Charcuterie
Filet de saumon à l’oseille
Petits pois /carottes
Fruits



En Novembre, les légumes et Fruits de saison sont :
Céleri
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Carotte
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Grenade
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Kumquat
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                                                                                                                                                                        Personnes présentes : cuisiniers, parents d’élèves FCPE, LEDB, élus.
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