
                                    MENU MOIS MARS 2024 

 
 

Lundi 11 Mars  
 

Friands 
Filet de Cabillaud  

Duo de choux 
Ile Flottante 

 

 
Mardi 12 Mars  

  
Carottes râpés 

  Bœuf Bourguignon                  
Polenta 

Fromage Bio  
Fruits 

 
Mercredi 13 mars 

 
Radis Beurre 

Cuisses de Poulet  
Petit Pois Carottes 

Fromage 
Fruits au Sirop 

 
JEUDI 14 Mars 

 
Crudités  

Pâtes Boulettes  
Fromage Bio 
Yaourts Bio 

 
Vendredi 15 Mars 

 
Salade de Riz 

Quiche au Fromage 
Salade Verte 

Compote 
 

 
Lundi 18 Mars 

 
Salade Verte 

Steak Frites  
Fromage Bio 

Glaces 
 

 
   Mardi 19 Mars               

 
Crudités 

Pâtes à la Carbonara 
Tarte Maison 

 
Mercredi 20 Mars 

 
Salade Lentille Pois Chiche 

Filet de Poisson  
Gratin de courgettes 

Fromage 
Compote 

 
 

 
Jeudi 21 Mars 

 
Salade Composée 
Crêpe au fromage 
Duo Haricots Verts 

Mousse chocolat Bio 
 

 
Vendredi 22 Mars  

 
Crudités  

Blanquette de Veau  
Riz aux 3 couleurs  

Fromage 
Fruits 

 
Lundi 25 Mars 

 
Salade Verte 

Lasagne de Bœuf 
Fromage Bio 

Flan au Caramel  
 

 
MARDI 26 Mars 

 
Crudités 

Sauté de Poulet  
Potatoes 

Fromage Bio 
Fruits 

 

 
Mercredi 27 Mars 

 
Salade de Maïs / Tomates 

Omelette BIO * 
Riz 

Fromage 
Flan 

 

 
Jeudi 28 Mars 

 
Œuf Mayonnaise * 

Cordon Bleu  
Galettes de légumes 

Cake au Citron Maison 

 
Vendredi 29 mars 

 
   

AÏOLI      
Fromage Bio  

Fruits 

AIOLI * Tous nos œufs et préparations sont plein air : Compagnie d’agriculture   

                                                                                                                                                   

En mars les légumes et 
fruits de saison sont : 

Pommes / Poires 

 
Radis 

 

Choux fleurs 

 


