
 

 

 

 

 

 

 

 

Tous nos œufs et préparations sont plein air : Compagnie d’agriculture                                                                                                                                         

 

Lundi 11 Mars  
 

Friands 
Filet de Cabillaud Tapenade 

Duo de Choux 
Fruit 

Gouter 
F.Blanc & Tartine de Confiture 

 

Mardi 12 Mars 
 

Carottes Râpées 
Bœuf Bourguignon 

Polenta 
Fruit 

Gouter 
Gâteau & Petit Suisses 

Jeudi 14 Mars  
  

Salade Haricots Verts 
Pâtes & Boulettes 

Compote 
 

Gouter 
Yaourts & Tartine Chocolat 

Vendredi 16 Mars 
 

Quiche au Fromage 
Poisson Citronné 
Riz aux légumes 

Compote 
Gouter 

Gâteaux et Flan 

Lundi 18 Mars  
 

Salade Verte 
Steak  

Purée P.de Terre /Carotte 
Fruit 

Gouter 
Tartine fromage & Pt Suisses 

Mardi 19 Mars 
 

Potage 
Pâtes Carbonara 

Compote 
 

Gouter 
Tarte Maison & Yaourts 

Jeudi 21 Mars  
 

Crêpe au Jambon 
Poisson 

Duo de Haricots Verts 
Fruit 

Gouter 
Mousse au Chocolat + Biscuits 

Vendredi 22 Mars 
 

Crudités 
Blanquette de Veau Bio 

Riz aux 3 couleurs 
Compote 

Gouter 
Gâteau + Fromage Blanc 

Lundi 25 Mars 
 

Salade verte 
Lasagne Bœuf 

Compote 
 
 

Gouter 
Flan au Caramel + Tartine beurre 

Mardi 26 Mars  
 

Crudités 
Sauté de Poulet 

Purée de Brocolis 
Fruit 

 
Gouter 

Gâteau + Yaourts 

Jeudi 28 Mars  
 

Betterave 
Jambon 

Galettes de Légumes 
Compote 

 
Gouter 

Cake au Citron + Fr Blanc 

Vendredi 29 Mars 
 

Fromage 
Aïoli 
Fruit 

 
Gouter  

Gâteau & Petit Suisses  


